
 

 

Éditorial 
Chers collègues, 
C’est avec fierté que je partage avec vous le premier numéro du Bulletin 
d’information du Système des Nations Unies au Niger. Ce support 
d’information a pour ambition de répondre au besoin de communication 
et de sensibilisation du personnel des Nations Unies. Les premières 
publications de cet outil vont être exclusivement consacrées à la 
pandémie du Covid-19. Une maladie qui, à ce 16 Avril 2020, a causé la 
mort de 145,329 personnes et infecté plus de 2,178,149 autres dans 184 
pays et territoires à travers le monde. Cette menace pèse bien 
évidemment sur notre institution ailleurs et notamment au Niger, où 
nous avons déjà enregistré 12 cas positifs.  

La santé et le bien-être et la sécurité de nos staffs et de leurs dépendants 
étant notre priorité, le SNU a rapidement mis en place un plan de 
contingence suivi de son plan d’action, avant même l’annonce officielle 

du premier cas confirmé au Niger. L’objectif de ce plan est de protéger le personnel du Système des Nations unies 
(SNU) et leurs dépendants  de l’impact du COVID 19. Il s’agit pour nous d’assurer la continuité de nos 
interventions dans le pays en respectant les recommandations de l’OMS et en collaborant étroitement avec les 
autorités nationales.  
 
Les premiers numéros de cette publication vous informeront sur l’actualité relative au covid-19, notamment sur la 
situation au Niger et dans le système des Nations Unies. Dans le même temps, il dispensera au staff les mesures et 
recommandations, conseils pratiques etc. Par ailleurs, le bien-être du personnel sera en bonne place dans cette 
publication, avec une rubrique qui lui sera consacré. Ce support se veut interactif et offrira en conséquent un 
espace réservé à vos questions et préoccupations auxquelles nous répondrons. 

C’est dire que cette publication est la vôtre !   Notre souhait est qu’elle renforce la cohésion au sein de notre 
grande famille des Nations Unies au Niger, dans l’esprit du ONE UN, tout en favorisant les échanges entre le 
Management et le staff.  
  
Prenez soin de vous et restons mobilisés ! Ensemble nous viendrons à bout du Covid-19. 

Bonne lecture 
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Plus de 15 831 
cas 

recensés  
en 

Afrique  
à ce jour 

Comprendre le Covid-19 en 8 
questions
Qu’est-ce que le COVID-19 ? 
Le COVID-19 est une maladie infectieuse de la famille des coronavirus. Elle 
découle d’un nouveau virus, le SRAS-CoV-2, apparu à Wuhan, en Chine, en 
décembre 2019. Au moins deux souches du virus ont jusqu’ici été identifiées. 

Comment me protéger du Coronavirus ? 
Le moyen le plus efficace est le lavage des mains avec une solution 
hydroalcoolique ou avec de l’eau et du savon, et ce, plusieurs fois par jour 
pendant au moins 20 secondes. Ne portez pas vos mains à votre visage. En étant 
en contact avec des surfaces contaminées, vos mains peuvent exposer le virus à 
votre organisme par les muqueuses de votre bouche, de votre nez ou de vos 
yeux. Évitez de toucher les surfaces publiques. Nettoyez et désinfectez les objets 
touchés fréquemment, comme votre téléphone. 

Suis-je à risque de l’attraper ? 
Le risque de contracter le coronavirus au pays varie selon les départements. Il se 
transmettrait toutefois aussi vite que la grippe saisonnière. Si vous revenez de 
l’étranger, ou côtoyez quelqu’un qui revient d’un pays où sévit l’épidémie de 
coronavirus, surveillez votre état de santé. 

Comment le virus se propage-t-il ? 
Le virus se transmet par gouttelettes respiratoires. Il s’agit des  sécrétions 
corporelles expulsées lorsqu’une personne malade respire, parle, tousse ou 
éternue. Celles-ci se déposent alors sur les objets ou les surfaces environnantes. 
Le virus se contracte en inhalant directement les gouttelettes ou encore au 
contact des surfaces contaminées. Le temps de survie du virus sur ces surfaces 
peut varier de trois heures à plusieurs jours. 

Quels sont les symptômes ? 
Les symptômes du coronavirus se développent en 2 à 14 jours. Les plus courants 
s’apparentent à ceux de la grippe ou à un mauvais rhume : de la fièvre, de la 
fatigue, de la toux et des difficultés respiratoires. Certaines personnes éprouvent 
également des douleurs, de la congestion, un écoulement nasal, des maux de 
gorge ou ont la diarrhée. Vous pouvez être atteint du coronavirus et n’éprouver 
que des symptômes légers. 

Quels sont les risques de complication ? 
La plupart des symptômes sont bénins et disparaissent par eux-mêmes, comme 
pour un rhume ou une grippe. Toutefois, les patients âgés de 65 ans et plus et 
ceux souffrant de problèmes de santé, comme l’hypertension artérielle, des 
problèmes 

Comment se comporter en revenant de voyage ? 
Il est recommandé de s’isoler volontairement pendant au moins 14 jours. 
Surveillez votre état de santé, restez à la maison si vous présentez les 
symptômes décrits plus haut et communiquez avec l’autorité de santé publique. 
Le gouvernement du NIGER recommande d’éviter tout voyage non essentiel, 
peu importe l’endroit. 

Puis-je être vacciné contre le COVID-19 ? 
À l’heure actuelle, aucun vaccin n’a été développé, et celui contre la grippe 
saisonnière n’a aucun effet sur le virus. Il n’existe aucun traitement spécifique 
non plus et les antibiotiques ne sont d’aucune utilité, puisqu’ils agissent contre les 
bactéries et non les virus.

La situation 
épidémiologique au 

Niger 

Décès

15

 Rétablis

105

En cours de traitement 

489

Cas confirmés

609
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Devant la progression constatée de cette pandémie au Niger, le Conseil des Ministres a pris les 
mesures suivantes: 

1. Exhortation de l’ensemble des nigériens à redoubler d’efforts dans les prières afin que Dieu 
le Tout Puissant assiste le Niger et le reste du monde face à cette terrible pandémie ; 

2. Proclamation de l’état d’urgence sur toute l’étendue du territoire national ; 

3. Isolement de la ville de Niamey pendant une semaine à compter du dimanche 29 mars 
2020 à minuit ; 

4. Instauration d’un couvre-feu sur le territoire de la ville de Niamey à partir du samedi 28 
mars 2020 de 19 heures à 06 heures ; 

5. Prise en charge gratuite des malades confirmés positifs au COVID 19 suivant le protocole 
chloroquine et/ou azithromycine en milieu hospitalier ou de soins ; 

6. Mise en œuvre de la stratégie de recherche active des cas suspects de malades à 
CORONAVIRUS ainsi que le renforcement du test de dépistage et du confinement ; 

7. Renforcement des équipements de protection du personnel de santé engagé dans le lutte 
contre le CORONAVIRUS; 

8. Recrutement de 1500 agents de santé à la Fonction Publique de l’Etat. Le Conseil des 
Ministres a rendu un vibrant hommage à l’ensemble du personnel de santé et à tous les acteurs 
intervenant dans la lutte contre le COVID-19. 

Réponses du gouvernement 

Se laver 
régulièrement les 
mains au savon

Rester à la maison

Respecter une 
distance  d’un 
mètre 

Mode de prévention

Limiter les 
déplacements

Porter un masque 
de  protection en 
cas de  toux

Eviter de  vous 
toucher le visage

Se désinfecter les  
mains  

Utiliser les mouchoirs 
jetables 
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Trois axes ont été ciblés par le Systèmes des nations unies  

1. L’accompagnement du gouvernement et des populations pour une réponse efficace 

• Dans l’accompagnement au gouvernement, le système des Nations unies, sous le lead de l’OMS, 
apporte une expertise technique pour permettre au Niger de mettre en place un mécanisme de 
prévention, de dépistage, et de prise en charge.  

• Apport d’une contribution collective, initiale d’un montant de 22 millions de dollars américains, soit 
12 milliards 836 millions de FCFA au panier Fond national Covid-19. 

  
2. Plan de contingence élaboré pour mieux préparer le SNU à la situation 

  
• Le Système des Nations unies au Niger a rapidement mis en place un plan de contingence suivi de 

son plan d’action. Le plan de Réponse interagences est en cours d’élaboration.  Il vise l’atténuation 
de l’impact de cette crise, le renforcement de la résilience du système de santé du pays et la prise en 
compte de l’impact socio-économique à mi et à long terme du Covid-19. 

Préparatifs et réponses du système 
des  nations Unies 
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Symptômes  

État grippal

Toux sèches

Douleurs 
thoraciques

Difficultés respiratoires

Pneumonie

État fiévreux

 
Conduite à tenir lors de la 
survenue des symptômes  

Éviter tout contact afin 
de limiter la 
propagation

Observer une quarantaine 
de quinze jours 

Si les symptômes persistent, 
appeler le numéro d’alerte du 
personnel du SNU:  

• Mr Kimba. Tel: 97146070 

• Dr Batouré Oumarou.  

Tel: 97701414/ 91474746 
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En bref 

1. La Coordination a mis en place une équipe qui travaille sur des supports de communication 
interne et un site web pendant cette période de pandémie. 

Dans quelques jours, vous aurez plus d’informations utiles et autres recommandations a travers : 

• Un bulletin d’information bimensuel; 
• Un flash info quotidien ; 

2.  Trois psychologues récemment recrutés sont à votre disposition pour toute assistance: 
       Dr Saidou KALILOU, Fatchime MAYAKI et Marzia Vigliaroni. 

  

Contacts Utiles

3. Mise en place d’un dispositif préventif au bénéfice du staff afin de limiter la transmission du 
virus.  

• La protection du staff du Système des Nations unies et leurs dépendants est essentielle. Deux principales 
mesures ont été mises en place : le télétravail et la prise en charge des cas.  

• Le télétravail intégral est en vigueur dans toutes les agences du système des Nations Unies. Cette pratique 
permet de limiter les contacts physiques entre les membres du staff pour empêcher la propagation du 
Virus. Le télétravail est accompagné de la sensibilisation du staff dans l’adoption des gestes barrières et 
dans la conduite à tenir en cas de potentiel ou de contamination avérée. 

• Prise en charge du staff  :   un dispositif composé d’infrastructures d’accueil et d’équipements, du 
personnel soignant et des psychologues. Trois sites ont été retenus a Niamey: le dispensaire des Nations 
unies, les magasins de l’OMS et celui du   HCR. A ce dispositif interne des Nations unies au Niger, 
s’ajoutent ceux mis en place par le Gouvernement pour traiter les malades à Niamey et en régions. 

• Le SNU a Niger a mis sur pied un système de gestion d’éventuels cas au niveau des sous-bureaux, en 
harmonie avec l’équipe de la clinique de Nations unies. Egalement en place, des mesures d’évacuation 
vers Niamey ou, en cas de complication, vers des pays avec un meilleur plateau technique. 

  

Dr Laoual Garba, Tel: 91 20 83 57 
maman.laloual.garba@undp.org 

Médecin des Nations Unies 

Pr FATCHIME MAYAKI. Tel 80 08 62 10       
mayakifa@yahoo.fr

Dr SAIDOU KALILOU. Tel : 80 08 62 09   
saeydoukailou@gmail.com

Psychologues

Marzia Vigliaroni. Tel : 92 18 58 52    
vigliaro@unhcr.org 

Points focaux médicaux

Liste des Cliniques recommandées des 
Nations Unies au Niger

Accédez aux contacts des points focaux et des 
cliniques en cliquant sur les liens ci-dessous:

mailto:saeydoukailou@gmail.com
mailto:vigliaro@unhcr.org
mailto:vigliaro@unhcr.org
https://docs.google.com/document/d/1osDn91uD5xal9hq84oZxgcrXSB9USx5bbe_-h8cTNhA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1osDn91uD5xal9hq84oZxgcrXSB9USx5bbe_-h8cTNhA/edit?usp=sharing
mailto:maman.laloual.garba@undp.org
mailto:saeydoukailou@gmail.com
https://docs.google.com/document/d/1osDn91uD5xal9hq84oZxgcrXSB9USx5bbe_-h8cTNhA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1osDn91uD5xal9hq84oZxgcrXSB9USx5bbe_-h8cTNhA/edit?usp=sharing
mailto:mayakifa@yahoo.fr
https://drive.google.com/open?id=1PqYHkG5ZthLmtdw7EbI-I2j39K1GdxkvgqDGJI_9J9M
mailto:maman.laloual.garba@undp.org
mailto:mayakifa@yahoo.fr
https://drive.google.com/open?id=1PqYHkG5ZthLmtdw7EbI-I2j39K1GdxkvgqDGJI_9J9M
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